
WRAP MET EIEREN & VUNA

INGREDIËNTEN

1 pot Garden Gourmet Vegan Vuna

4 eieren

1 avocado

100 ml Griekse yoghurt

Handjevol bieslook

1 teentje knoflook

 2 PORTIES  20 MIN  GEMAKKELIJK

Ontdek onze Vuna in een wrap met eieren voor een frisse en
romige maaltijd!

BEREIDING

1.
Klop de eieren los en breng op smaak met peper. Schenk de helft van het
eimengsel in de pan en bak tot je een gare omelet hebt. Herhaal met de rest
van het ei.

2.
Snijd de avocado in plakjes en snijd de bieslook fijn. Meng de bieslook
vervolgens met de Griekse yoghurt, het uitgeperste teentje, knoflook en peper.

3.
Verdeel de avocado, Garden Gourmet Vuna en knoflooksaus over de eiwraps.

ONTDEK MEER RECEPTEN OP
GARDENGOURMET.BE/NL

Garden Gourmet Belgium > Recepten > Wrap met eieren & Vuna

https://www.gardengourmet.be/nl
https://www.gardengourmet.be/nl
https://www.gardengourmet.be/nl/recepten
https://www.gardengourmet.be/nl/recipe/wrap-met-eieren-vuna

